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I. Организация производственной практики студентов III курса стоматологического факультета по профилактике и коммунальной стоматологии. Общие правила ведения дневника и вынесения оценки за производственную практику.
Производственная практика является важным разделом приобщения студентов к практической деятельности.

Настоящие методические указания имеют целью:

- определять задачи и содержание производственной практики, помочь студентам в прохождении практики в стоматологических отделениях поликлиник;

- ознакомить с работой лечебно-профилактического учреждения;

- закрепить практические навыки по профилактике стоматологических заболеваний и овладеть различными методами исследования стоматологического статуса у детей и взрослых.

Производственная практика студентов проводится после окончания  экзаменационной сессии на базе стоматологических поликлиник.

Студенты работают по 5.5 часов в день 6 дней в неделю.

Руководство практикой осуществляет кафедра профилактики стоматологических заболеваний. Непосредственными руководителями практики являются врачи стоматологических отделений.

Во время похождения производственной практики студент должен соблюдать правила деонтологии, а ассистенты – руководители практики и врачи медицинского учреждения обязаны уделять внимание этому разделу работы.

Работа студента должна фиксироваться в дневнике, который ежедневно подписывает врач-стоматолог и ассистент-руководитель производственной практики.

Задачи производственной практики следующие:

1. Усвоить основные принципы медицинской этики и деонтологии;

2. Освоить навыки работы и правила поведения студентов в профилактическом отделении;

3. Закрепить навыки применения индексов стоматологического статуса;

4. Практически применять методы чистки зубов и контролировать эффектность чистки у пациентов;

5. Освоить групповое обучение гигиене полости рта, включая контролируемую чистку, в условиях поликлиники и в организованных коллективах;

6. Закрепить навыки практического применения методов и средств индивидуальной профилактики болезней пародонта (зубочистки, нити, удаление зубных отложений);

7. Освоить методы местного применения растворов фторидов и других минерализующих жидкостей для профилактики кариеса зубов;

8. Закрепить навыки покрытия зубов фторлаком;

9. Применять силанты для герметизации фиссур постоянных зубов;

10. Проводить уроки здоровья в организованных коллективах по профилактике основных стоматологических заболеваний у детей и взрослых.
Обязанности ассистента – руководителя практики.


Ассистент проводит подготовительную работу по паспортизации поликлиник, знакомится с их оснащением, санитарным состоянием, уточняет готовность баз к приёму студентов на практику.



Ассистент совместно с главным врачом поликлиники или его заместителем по профилактической работе определяют наиболее целесообразный организационно-методический план проведения практики студентов, состав медицинских работников, привлекаемых к руководству практикой. Перед началом практики ассистент должен получить в отделе практики всю необходимую документацию: направление на базы с пофамильным перечислением студентов и сроков их работы, дневники, экзаменационные ведомости.


Перед началом производственной практики ассистент проводит инструктивное совещание с руководителями практики на местах: знакомит их с основными задачами и вопросами программы практики, обязанностями по непосредственному руководству практикой студентов, порядком и графиком прохождения практики студентами. Ассистент должен обратить особое внимание руководителей практики на необходимость получения студентами разносторонних практических навыков, а также на дисциплину. Ассистент должен требовать от студентов быть ответственными за порученное дело, внимательно относиться к больным, соблюдать правила деонтогии и этики врача. Через 3 дня от начала практики ассистент сообщает в отдел практики план работы по поликлиникам, а также фамилии студентов, не приступивших к работе.


В период производственной практики ассистент регулярно посещает поликлиники, проверяет отношение студентов к работе, качество проводимых мероприятий, правильность заполнения документации. Ассистент консультирует студентов по всем вопросам, возникшим во время практики. Если студентом были допущены ошибки, то ассистент должен их разобрать и указать пути устранения.


Ассистент до начала практики проводит инструктаж о правилах заполнения дневников, регулярно проверяет у каждого студента правильность ведения им дневника и записывает свои замечания. Дневник должен быть содержательным, отражать все виды выполненной работы.(Ведение дневников разрешается в тетради).


Ассистент – руководитель практики составляет отчёт, в который вносит сведения о поликлинике, студентах, их посещаемости, дисциплине, их теоретической подготовке, а также отмечает свою работу, выполненную в больнице (количество консультаций, лекций, бесед).


В последний день практики студент представляет ассистенту полностью оформленный дневник с характеристикой врача, руководившего практикой.


Ассистент знакомится с отчётом, разбирает со студентом его работу на практике, ставит окончательную оценку и подписывает дневник. Оценку за производственную практику ассистент вносит в зачетную книжку и экзаменационную ведомость.


В 2-хдневныйсрок после окончания производственной практики ассистент составляет отчёт (см.приложение) и сдаёт его вместе с экзаменационной ведомость и дневниками курсовому руководителю практики.

Обязанности студента 


Распределение студентов по базам производственной практики проводится в  отделе практики института. Окончательный инструктаж, выдача дневников производится за 3-4 дня до её начала.


Явка студента на практику должна быть своевременной, в строго указанный день и час. По прибытии необходимо представиться врачу-стоматологу, который производит распределение по отделениям и утверждает на весь период практики график работы.


Студенты должны ознакомиться с отделением, их оснащением, организацией работы врачебного, среднего и младшего мед.персонала. Все данные должны быть занесены в дневник, в котором должна фиксироваться вся проделанная работа. По окончании практики итоговые цифровые данные вносятся в отчёт о работе на производственной практике. Против каждого умения указывается коэффициент его выполнения в виде десятичной дроби, как соотношение выполненного к планируемому количеству повторений каждого умения. Практики зачитывается при суммарном коэффициенте овладения обязательными умениями 1,0 и больше. 

Дневник ежедневно подписывается врачом-стоматологом и ассистентом –руководителем практики.


Записи в дневнике должны отражать все виды деятельности и степень личного участия студента, а также полученные от практики впечатления и критические замечания.


Во время работы студент должен постоянно следить за своим внешним видом, быть опрятным, всегда иметь чистый халат, шапочку, сменную обувь. На руках не должно быть колец, браслетов, лака на ногтях.


Каждый студент должен чётко выполнять требования правил внутреннего распорядка, быть вежливым, тактичным, внимательным.


В период прохождения практики студенты обязаны приобрести практические навыки санитарно-просветительной работы, провести 1-2 лекции-беседы для больных на актуальную тему. Тематику бесед и аудиторию определяет сотрудник базового учреждения, ответственный за санитарно-просветительную работу.


По окончании практики студент сдаёт руководителю производственной практики дневник, в котором должен быть представлен сводный отчёт о проделанной работе с пожеланиями и замечаниями относительно отмеченных во время практики недостатков. Врач-стоматолог отделения вместе с ассистентом-руководителем практики дают характеристику работы студента, после чего дневник заверяется главным врачом поликлиники.


Сдача зачёта производится на базе практики с дифференцированной оценкой по 5-бальной системе. Оценка за подписью ассистента-руководителя практики вносится в зачётную книжку студента.
Обязанности главного врача поликлиники


Персональную ответственность за подготовку поликлиники к производственной практике студентов и полноту её проведения несёт главный врач поликлиники, который определяет общих и непосредственных руководителей практики в отделениях, распределяет группы студентов по отделениям, по сменам работы, последовательность перемещения групп.

Обязанности врача-стоматолога поликлиники


Врач-стоматолог обязан осуществлять повседневное и непосредственное руководство работой студентов. По прибытии студентов в отделении врачу-стоматологу следует детально ознакомить их с режимом работы и внутренним распорядком в отделении и требовать от студентов выполнения этих правил, обеспечить непрерывную загрузку студентов работой на протяжении всего рабочего дня,


Врач-стоматолог должен:

- проверять своевременное и качественное выполнение каждым студентом работ и результаты отмечать в его дневнике;

- вести учёт своевременного прихода и ухода студентов на работу и с работы, учитывая неявки на работу;

- составить на каждого студента характеристику и записать в дневник студента;

- в день окончания практики получить дневники у студентов, составить общую характеристику, подписать отчёты у заместителя главного врача по лечебной работе и сдать их вместе с дневниками ассистенту института.

II. Характеристика стоматологической поликлиники (стоматологического отделения ЛПУ)

При написании характеристики стоматологической поликлиники (стоматологического отде ления ЛПУ) указать полное наименование лечебного учреждения, юридический адрес, категорийность поликлиники. Кратко охарактеризовать основные структурные подразделения (терапевтическое, хирургическое, ортопедическое отделения), физиотерапевтический кабинет. Количество и вид стоматологических установок для терапевтического приёма, оборудование терапевтического стоматологического отделения.

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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	№

п/п
	
Дата

    Время
	Ф., и., о., возраст
	Первичный, повторный

	Жалобы
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III. СХЕМА ЗАПОЛНЕНИЯ ДНЕВНИКА

	Дополнительные методы исследования
	Диагноз
	Лечение
	Условные

единицы

трудоёмкости

	Примечание

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


СХЕМА ЗАПОЛНЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ КАРТЫ

СТОМАТОЛОГИЧЕСКОГО БОЛЬНОГО

№_______________






м.ж.

Фамилия, имя, отчество______________________________________________

Адрес_____________________________________________________________

Возраст__________________Профессия________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

Диагноз___________________________________________________________

__________________________________________________________________

Жалобы___________________________________________________________

__________________________________________________________________

Развитие настоящего заболевания _____________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
 

Перенесённые и сопутствующие заболевания___________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Данные объективного исследования. Внешний осмотр____________________


__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

	Осмотр полости рта. Состояние зубов.

Условные обозначения: отсутствует – О,

корень – В, кариес – С, пульпит – Р,

периодонтит – Р, пломбированные – II,

пародонтоз – А, подвижность – I, II,

III (степень), коронка – К,

Искусственный зуб – Д
	18 17 16 15 14 13 12 11
	21 22 23 24 25 26 27 28

	
	48 47 46 45 44 43 42 41
	31 32 33 34 35 36 37 38


__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Прикус____________________________________________________________

Состояние слизистой оболочки полости рта, дёсен, альвеолярных отростков и нёба______________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Данные рентгеновского и лабораторных исследований____________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________


Диагноз___________________________________________________________

__________________________________________________________________

Лечение___________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

	Дата
	Дневник. Анамнез, статус, диагноз при

обращении с повторными заболеваниями
	Фамилия лечащего врача

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Результаты лечения (эпикриз)_________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Наставления_______________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________





Подпись студента____________________________

Подпись врача-руководителя____________________

IV. УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА СТУДЕНТА ВО ВРЕМЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ

 (характер выполненной работы, её оценка, доклад результатов на врачебной конференции)

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

V. Санитарно-просветительная работа

	Дата
	Наименование беседы, санбюллетеня
	Количество

присутству-ющих

	
	
	

	
	
	

	
	
	



Подпись студента_________________________

       Подпись врача-руководителя практики____________________________________

Примерные темы бесед по санитарному просвещению населения

1. Причины, вызывающие кариес зубов. Значение фтора для профилактики кариеса зубов.

2. Роль углеводсодержащей пищи в развитии кариеса.

3. Значение фтора для профилактики кариеса зубов.

4. Средства гигиены полости рта и правила ухода за полостью рта у детей от 0 до 6 лет.

5. Зубные пасты. Метод чистки зубов (изложение стандартного метода чистки зубов). 

6. Гигиена полости рта как способ профилактики кариеса зубов.

7. Индивидуальная гигиена полости рта.

8. Как правильно выбрать зубную пасту.

9. Методы и средства гигиены полости рта.

10. Больные зубы – источник общих заболеваний.

11. Своевременное обращение к врачу-стоматологу – залог успешного лечения больных зубов.

VI. Отчёт о работе на производственной практике в терапевтическом кабинете стоматологической поликлиники в качестве помощника врача-стоматолога-гигиениста 

Количество принятых больных всего________________________________________


из них:


первичных_______________________________________________________


повторных_______________________________________________________

	№ п-п
	Перечень практических умений (навыков)
	Минимальное

количество 
	Выполненное

количество
	Коэффициент 

выполнения 
	Оценка в УЕТ
	Подпись руководителя

	1.
	проведение стоматологического обследования детей различного возраста и взрослых
	36

больных
	
	
	
	

	2.
	запись зубной формулы постоянных и временных зубов в соответствии с международной системой обозначения
	36

больных
	
	
	
	

	3. 
	определение состояния твердых тканей зубов с помощью индексов КПУ, кпу, кп зубов и поверхностей
	36

больных
	
	
	
	

	4. 
	определение гигиенических индексов по Федорову-Володкиной, Грин-Вермиллиону, РНР
	36
больных
	
	
	
	

	5. 
	проведение методики витального окрашивания  эмали
	36

больных
	
	
	
	

	6.
	осуществление индивидуального подбора средств гигиены полости рта пациенту
	 36

больных 

	
	
	
	

	7. 
	выполнение различных методов чистки зубов на фантомах

	       8 методов

	
	
	
	

	8.
	обучение детей и взрослых различного возраста чистке зубов индивидуально и в группе


	10
	
	
	
	

	9. 
	проведение контролируемой чистки зубов


	10

	
	
	
	

	10.
	применение эликсиров, ополаскивателей, флоссов, ершиков и обучение пациента методике их использовании
	5
	
	
	
	

	11.
	применение реминерализирующих средств индивидуально и в группе детей


	10
	
	
	
	

	12.
	применение фторидсодержащих растворов в различных концентрациях индивидуально и в группе детей
	25
	
	
	
	

	13.
	покрытие зубов фторидсодержащим лаком и гелем.
	10
	
	
	
	

	14.
	герметизация фиссур зубов.
	10
	
	
	
	

	15.
	проведение беседы с детьми различного возраста и их родителями о правилах чистки зубов и выборе средств гигиены.
	36

больных

	
	
	
	

	16.
	проведение «уроков здоровья» в организованных детских коллективах.
	3
	
	
	
	

	17.
	подготовка наглядных материалов по стоматологическому просвещению(презентаций, памяток и др.
	1
	
	
	
	

	18.
	подготовка лекций, бесед по профилактике стоматологических заболеваний
	3
	
	
	
	

	19.
	проведение групповых бесед с родителями, детьми, беременными о профилактике стоматологических заболеваний.
	1-2 
	
	
	
	

	20.
	определение распространенности и интенсивности основных стоматологических заболеваний (кариеса, болезней пародонта) в группе обследованных.
	1
	
	
	
	

	21.
	проведение анкетирования населения по вопросам гигиены полости рта, возникновению и предупреждению стоматологических заболеваний.
	20
	
	
	
	


VII. Производственная характеристика

на  студента ОрГМА после работы в стоматологической поликлинике

Ф.И.О.____________________________________________________________________

Курс_______________________факультет______________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Оценка за практику_________________________________________________________


Главный врач стоматологической поликлиники_________________________________


Ф.И.О.

Ответственный руководитель от 

стоматологической поликлиники_____________________________________________


должность, Ф.И.О.


Непосредственный руководитель

от стоматологической поликлиники__________________________________________


должность, Ф.И.О.

Кафедральный руководитель____________________________________________________ 


должность, Ф.И.О.

М.П.


Дата______________

Примечание

В характеристике о работе студента  должны быть отражены следующие показатели:

а) уровень теоретической подготовки;

б) владение практическими навыками;

в) соблюдение основ деонтологии (авторитет студента у больных, взаимоотношение студента с больными, их родственниками и сотрудниками);

г) исполнительность, активность студента, умение клинически мыслить;

д) общая оценка практики.

В случае отрицательной оценки необходимо пояснить, чем она вызвана. 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ЗАМЕЧАНИЯ И ПОЖЕЛАНИЯ СТУДЕНТА ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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